
Крым
 

Горная школа в Крыму

 

БЛИЦ. Зимняя горная
школа в Крыму.
Восхождения на
крымские вершины

Группа
 

от 1

Продолжительность
 

Дней 3 / Ночей 2

Цена
 

от 42 420 руб



 
 

Маршрут

  Москва - Крым (Ялта) - Москва

Подробности передвижения следует узнавать у менеджера 

 
 

 

Аннотация

  Зимний альпинизм в Крыму

В нашей трехдневной программе мы обучим Вас основам технического
альпинизма и скалолазания на скальном рельефе, познакомим со снежно-
ледовой альпинистской техникой, совершим с Вами несколько зимних
технических восхождений на красивейшие вершины Крымских гор. Опытные
гиды подготовят Вас на технические, а также высотно-технические
восхождения на Кавказе, в Непале, Андах и других серьезных горных районах
земного шара.

1 день. Скальная тренировка. Восхождение на гору Кошка

10.00 Встреча у отеля. Знакомство с гидами. Выезд на невысокий,
оборудованный надежными крючьями скальный массив (Симеиз, Ореанда и
др.). Отработка основных элементов работы с альпинистским снаряжением:
взаимодействие в связке, передвижение по разнонаправленным перилам,
подъем на жюмаре, спуск "дюльфер"; знакомство с базовыми техниками
скалолазания на вертикальном рельефе.

Полчаса отдыха. Легкий перекус, чай.

14.00 Восхождение на гору Кошка. Познакомившись и размявшись, мы
отправляемся на настоящее скальное восхождение (5/6 веревок-участков) и
отрабатываем пройденный материал на высоте более 100 метров на
красивейшей вершине Симеиза, над морской пучиной.

2 день. Снежное восхождение на вершину Ай-Петри (либо
другие горные вершины)

В этот день мы совершаем восхождение на одну из красивейших вершин
Крыма (Ай-Петри, возможны другие горы). Учимся передвигаться по
крутонаклонным перилам со снаряжением. Тренируем различные тактики



хотьбы в кошках и с ледорубом. Вырабатываем выносливость. Знакомимся с
техникой самозадержания на снежном склоне.

3 день. Виа-феррата. Гора Ильяс-кая.

В третий день, уже получив определенные знания работы на отвесных стенах,
участники совершают восхождение по маршруту "виа-феррата". На массиве
Ильяс-кая, каскадами уходящем к побережью, раскинулась сеть из
разносложных участков с вбитыми в скалу стальными скобами. По ним мы
поднимаемся, как по ступеням. Однако не стоит недооценивать маршрут -
местами встречаются участки повышенной сложности и нужно использовать
скалолазные навыки и проявить бесстрашие на отвесных стенах. Сложность
участка мы подбираем участнику индивидуально. 

Всю программу гости тренируются с инструктором индивидуально.
Занятия очень эффективны. Все наши гиды являются опытными
альпинистами и работниками команды "Крымспас". Сделайте звонок
менеджеру и получите полную информацию о Крымской школе.

 



 
 

Программа

 

 

 День 1
 

 1 день. Техническое восхождение на г. Кошка. Выезд на невысокий горный
массив, основы альпинизма и скалолазания. Работа в связках, передвижение
по перилам, основные техники лазания по скальному рельефу.
После обеда - восхождение на гору Кошка.

 
 

 

 День 2
 

 2 день. Снежно восхождение на вершину Ай-Петри 1324м / Эклизи-бурун
(возможны варианты). Отработка техники передвижения в кошках и
ледорубом, а также техники самозадержания на крутом снежном склоне.

 
 



 

 День 3
 

 Виа-Феррата. Гора Ильяс-кая. Скальное восхождение по железным скобам.
Маршрут имеет как очень легкие (детские), так и сложные с карнизами
участки. Сложность подбирается индивидуально.

 



 
 

Даты

  2024:

Декабрь 06 - Декабрь 08 ( Маринкевич Наталья )
Декабрь 13 - Декабрь 15 ( Маринкевич Наталья )
Декабрь 20 - Декабрь 22 ( Маринкевич Наталья )
Декабрь 27 - Декабрь 29 ( Маринкевич Наталья )

2025:

Январь 03 - Январь 05 ( Маринкевич Наталья )
Январь 10 - Январь 12 ( Маринкевич Наталья )
Январь 17 - Январь 19 ( Маринкевич Наталья )
Январь 24 - Январь 26 ( Маринкевич Наталья )
Январь 31 - Февраль 02 ( Маринкевич Наталья )
Февраль 07 - Февраль 09 ( Маринкевич Наталья )
Февраль 14 - Февраль 16 ( Маринкевич Наталья )
Февраль 21 - Февраль 23 ( Маринкевич Наталья )
Февраль 28 - Март 02 ( Маринкевич Наталья )
Март 07 - Март 09 ( Маринкевич Наталья )
Март 14 - Март 16 ( Маринкевич Наталья )
Март 21 - Март 23 ( Маринкевич Наталья )
Март 27 - Март 29 ( Маринкевич Наталья )
Апрель 03 - Апрель 05 ( Маринкевич Наталья )
Ноябрь 15 - Ноябрь 17
Ноябрь 22 - Ноябрь 24
Ноябрь 29 - Декабрь 01

 
 

В стоимость тура входит

  1. Индивидуальный гид на три дня (примерно с 10 до 17)

2. Трансферы по южному берегу Крыма в рамках программы

3. Чай, лёгкий перекус

4. Общественное альпинистское снаряжение (веревки, оттяжки, карабины,
петли и др.)

5. Консультация о месте проживания, организация трансферов до отеля и
обратно (за счет клиента)



6. Экскурсионное обслуживание в ходе программы

 

 
 

Не входит в стоимость

  1. Проживание (на Ваш вкус, менеджер проконсультирует по данному вопросу)

2. Трансфер до Крыма и обратно

3. Питание 

4. Личное снаряжение: система, каска, скальные туфли, ледоруб, кошки
(прокат на месте) 



 
 

Необходимые дополнения

  Вы можете выбрать любые удобные Вам даты для поездки и любую
продолжительность программы. 

Сложность, продолжительность и наполнение программы обсуждается
индивидуально в зависимости от опыта и предпочтений участника, решение
принимает гид. 

От 2-х человек стоимость программы уменьшается.

В программу по Вашему желанию могут быть включены пешеходные выходы,
экскурсии по красивым местам Крыма, дегустации вин.

 
 

F.A.Q.

  Чаевые гидам и обслуживающему персоналу (важная информация!)

на свое усмотрение гость может отблагодарить гида за качественную работу

Необходимые документы

паспорт с ксерокопией, полис ОМС.

Транспорт

транспорт по программе предоставляется

Условия проживания

отель гость подбирает на свой вкус

Питание

Не входит в стоимость

Обслуживающий персонал

с Вами работает опытный гид и менеджер по организационным вопросам

Медицина и Страховка

с собой иметь полис ОМС



Требования по физической подготовке

легкая спортивная форма

Погода

смотреть за неделю до поездки

Предполагаемые дополнительные траты

кафе, экскурсии

Связь, телефон, интернет

все есть в полном размере, в отелях, кафе

Возможность аренды личного снаряжения

имеется пункт проката снаряжения

Общие сведения о стране

курортный регион нашей страны

Описание маршрутов восхождения

смотри аннотацию



 
 

Список личного снаряжения (надо привезти с собой)

  Одежда

Куртка утепленная на -10С
Куртка штормовая с мембраной
Куртка флисовая
Брюки треккинговые
Термобелье теплое
Термобелье тонкое
Носки для восхождений теплые 2-3 пар
Гамаши
Перчатки до -10С
Шапка флисовая
Кепка
Футболка, рубашка с длинным рукавом
Накидка от дождя

Обувь

Ботинки для высокогорного треккинга
Кроссовки треккинговые
Скальные туфли

Альпинизм

Страховочная система (поясная беседка)
Самостраховка с 2 карабинами
Жумар
Спусковое устройство
Карабины с муфтой 5 шт
Карабины без муфты
Каска
Кошки
Ледоруб
Палки телескопические
Батарейки
Фонарь налобный
Очки альпинистские

Туризм и бивуак



Рюкзак 35-45 литров
Термос 1 л
Фляжка для воды 1л
Гигиеническая губная помада
Личная Аптечка



Связаться с менеджером

Написать в WhatsApp

Написать в Telegram

или по телефону

+7 (495) 642-88-66
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