
Сибирь
 

Белуха (4506м)

 

Треккинг к подножию
Белухи. Алтай (3500
м).

Группа
 

-

Продолжительность
 

Дней 12 / Ночей 11

Цена
 

27 000 руб





 
 

Маршрут

  Барнаул - Тюнгур - турбаза "Высотник" - перевал Кузуяк (1 513 м) - ручей
Тухман (2 000 м) - озеро Кюльдуайры (2 000 м) – река Текелю (1 800 м) -
плато Сарыбель - приют Ак-кем -ущелье Ярлу - перевал Каратюрек («черное
сердце», 3 060 м ) – Кедровая поляна (2 200 м) -Кучерлинское озеро - долина
реки Кучерла (1 300 м) - дер.Кучерла - т/база Высотник - Тюнгур - Барнаул

 
 

 

Аннотация

  Трекинг к подножью Белухи возглавляет список "Пешие туры на Алтай", как
наиболее популярный тур к подножью главной горы Алтая - Белухе. Маршрут
не категорийный, доступен для всех людей, имеющих хорошую физическую
форму. Нитка маршрута - это замкнутое кольцо. На 6 день программы группа
приходит в горный приют Ак-кем. Горный приют расположен недалеко от
озера Ак-кем. С этого места совершаются все радиальный выходы в долины и
ущелья у горы Белуха. Погода в горах непредсказуема и изменчива, чем
характерен Горный Алтай. Дневная температура +10 +30 градусов по
Цельсию, ночная 0 +10, в сентябре ночью до -5. Ежедневно группа проходт по
10 - 20 км. Во время похода каждый участник несет свои личные вещи и часть
общего снаряжения: палатки, котлы и продукты (около 8-10 кг на человека). В
случае неблагоприятных погодных условий нитка маршрута и программа могут
измениться. Решение об изменении маршрута принимается гидом. Дети до 10
лет не допускаются на маршрут, до 18 - в сопровождении родителей. 



 
 

Программа

 День 1
 

 Встреча в аэропорту Барнаула (в 7.00). Трансфер в Тюнгур, т/б "Высотник"
(750 км, 12-13 час). Размещение в 3-местных палатках на площадке с навесом
и костровищем. Знакомство с гидом.

 
 День 2
 

 Начало треккинга. Переход от Т/базы Высотник (высота над уровнем моря 850
м) - через перевал Кузуяк (1 513 м) - спуск к реке Ак-кем - стоянка у ручья
Ороктой (1 100 м). Подъем на перевал Кузуяк. По пути - 2-3 остановки. После
перевала спуск в ущелье Ак-кем, проход по мосту через реку Ак-кем.
Установка палаток, приготовление ужина на костре. (В этот день предлагается
обогнуть перевал Кузуяк по Катуни на рафтах до устья реки Ак-кем). Активная
часть прохождения по маршруту: 19 км, перепад высот 660 м, 6-8 часов

 
 День 3
 

 Подъем по ручью Ороктой - до стоянки у ручья Тухман (2 000 м). Подъем
сначала вдоль ручья, затем - серпантином по густому кедровому лесу. Выход к
альпийским лугам и панорамам снежных пиков, объемлющих весь Горный
Алтай. Ночевка у истоков ручья Тухман, под скалой. Комментарий для тех, кто
никогда не ходил в горные пешие туры на Алтай: "Перепад 900 м" означает,
что по вертикали набор высоты - 900 м. Т.е. тропа идет серпантином, но
общий набор высоты именно 900 м. А это значит, что подъем будет не
простым. Активная часть прохождения по маршруту: 14 км, перепад 900 м, 6-7
час.

 
 День 4
 

 Траверс ручей Тухман - озеро Кюльдуайры (2 000 м). Прогулка под облаками –
так можно назвать переход в этот день. Вся нитка маршрута проходит по
изумительным альпийским лугам. Панорама Катунского хребта - во все
стороны. Видны причудливые скалы-останцы. Ночёвка в кедровнике. Активная
часть прохождения по маршруту: 20 км, перепад 100 м, 7-8 ч.

 
 День 5
 



 Переход оз. Кюльдуайры – река Текелю (1 800 м). Небольшой подъём на
высокогорное болотистое плато, затем крутой спуск к реке Текелю. Слева -
грандиозный обрыв Скынчак, на котором можно увидеть теке (горных козлов).
Ночевка на берегу реки Текелю. 10 км, перепад 500 м, 3-4 час. Пешая
экскурсия к крупнейшему водопаду на Алтае, памятник природы – Текелю.
Активная часть прохождения по маршруту: 10 км, перепад 500 м, 3-4 час.

 
 День 6
 

 «Текелю» - с алтайского «место, где водятся теке (горные козлы)». Подъём на
плато Сарыбель («желтая округа») - альпийские луга, укрывающие своим
желтым покрывалом Горный Алтай. Довольно продолжительный переход по
плато. После спуска в ущелья Ярлу переправа через поток реки Ак-кем по
шаткому мостику. Размещение в горном приюте Ак-кем. Размещение в
4-местных кемпингах, ужин в теплой столовой. Вечером - чай у костра в аиле.
Активная часть прохождения по маршруту: 15 км, перепад 500 м, 7-8 час.

 
 День 7
 

 Радиальный пеший выход налегке в ущелье Ярлу с возвращением в г/п Ак-кем.
Ущелья и долины озера Ак–кем обладают повышенной энергетикой. Здесь
можно встретить отшельников, в ущелье Ярлу, утверждают многие, садятся
НЛО, здесь выстроен каменный город - город Мастеров. Сюда приезжают люди
со всего мира медитировать у подножья священной горы Белуха. Активная
часть прохождения по маршруту: 10 км, перепад высот 400 м, 4-6 часов.

 
 День 8
 

 Подъем на перевал Каратюрек («черное сердце», 3 060 м ) – спуск к Кедровой
поляне (2 200 м). Горный Алтай, а в особенности регион горы Белуха, славится
своими перевалами: перепад высоты в течение подъема достигает более 1 000
м. Прощальный взгляд на ущелье Ак-кем, Белуху, Ярлу, озеро. На перевале
обычно лежит снег. Спуск по каменистой тропе в параллельное, лесистое
ущелье, Кучерлинское, рассекающее с Севера на Юг приграничный Алтай.
Ночёвка на Кедровой поляне. Активная часть прохождения по маршруту: 15
км, перепад 1000 м, 6-8 час.

 
 День 9
 

 Небольшой подъём на плато и далее вниз по горной тайге. Стоянка на берегу
Кучерлинского озера - красивейшего озёра Горного Алтая. Воду в озерах



Кучерла и Ак-Кем называют «живая» и «мертвая» соответственно. В
Кучерлинском озере есть возможность поймать хариуса. Активная часть
прохождения по маршруту: 13 км, перепад 450 м, 4-6 час.

 
 День 10
 

 Спуск озеро Кучерлинское – по долине реки Кучерла (1 300 м). Тропа идет
вдоль реки Кучерла. Ночёвка на берегу реки. Активная часть прохождения по
маршруту: 21 км, перепад 460 м, 7-8 час.

 
 День 11
 

 Долина р. Кучерла - деревня Кучерла - т/база Высотник. По пути посещение
грота с петроглифами - стоянку древнего человека. Наскальные рисунки - в
основном изображения оленей. На т/базе Высотник размещение в палатках,
ужин в кафе. Активная часть прохождения по маршруту: 24 км, перепад 450 м,
4-5 час.

 
 День 12
 

 После завтрака отъезд в а/п Горно-Алтайска/Бийск, Ж/д вокзал/аэропорт
Барнаул.

 



 
 

В стоимость тура входит

  - проживание на т/б Высотник в палатках в Дни 1 и 11 
- в горном приюте Ак-кем в стационарных 4-местных кемпингах в Дни 6 и 7
- питание с ужина Дня 1 по завтрак Дня 12
- услуги гида
- снаряжение (палатки, костровые принадлежности, тент, аптечка)
- вертолетная/конная заброска продуктов в горный приют Ак-кем
- страховка "Ингосстрах" МС 250 000 руб НС 100 000 руб
- все пермиты и разрешения

 
 

Не входит в стоимость

  - групповой трансфер Барнаул/Бийск/Горно-Алтайск - Тюнгур 3 500 руб./чел
- групповой траснфер Тюнгур-Горно-Алтайска/Бийск/Барнаул - 3 500 руб./чел
- баня в горном приюте Ак-кем - 4 000 р./1 час/1-10 чел
- баня на т/б Высотник - 2300 р./1 час/1-5 чел; 2 800 р./1 час/1-10 чел
- по желанию сплав по р. Катунь до устья р. Ак-кем на рафте (18 км, 2 ч.) - 13
000 руб. за группу 1-10 чел
- по желанию лошади для транспортировки груза - от 1600 руб./конедень
- доплата за проживание в Домах на т/б Высотник - от 400 руб
- питание в дороге – за свой счет
- оформление пропусков для иностранцев 1000

Для желающих получить постепенную акклиматизация и посетить экскурсии,
не включенные в программу, есть возможность стандартного заезда на 2-3 дня
раньше.

 





 
 

Необходимые дополнения

  При покупке программы участник получает скидку на закупку
снаряжения до 21% Подробности читайте тут

 
 

F.A.Q.

  Чаевые гидам и обслуживающему персоналу (важная информация!)

Вы не обидите Ваших гидов, если дадите им чаевые за их хорошую работу.

Пожалуйста оставьте Главному гиду чаевые:

1. Минимально - если все было неплохо, 3300 рублей с каждого участника
( 300 рублей в день за 11 дней )

2. Обычно - если все понравилось, 6600 рублей с каждого участника ( 600
рублей в день за 11 дней )

3. Максимально - если все было просто супер, 9900 рублей с каждого
участника ( 900 рублей в день за 11 дней )

Остальным вспомогательным гидам и обслуживающему персоналу вы можете
дать чаевые на свое усмотрение.

Необходимые документы

Паспорт

Транспорт

В Горный Алтай ходят микроавтобусы ("Газель", "Истана","ФИАТТ"). Все
зависит от количества заезжающих и выезжающих: это группы с разных
маршрутов, но попавшие в одинаковые даты заезда и отъезда.

Условия проживания

Размещение на т/б Высотник в палатках. Можно доплатить за размещение в
4-местных комнатах с постельным бельем Турприюта (2-этажное деревянное
здание) - удобства на территории. Или за размещение в 2-местных номерах в
гостинице - удобства в номере или на этаже. В походе участники
обеспечиваются комплектом общего снаряжения
- палаткой 3-х местной
- тентом
- костровыми принадлежностями

http://7vershin.ru/about/skidki_na_snaryajenie/


- аптечкой

Питание

3-х разовое (с ужина Дня 1 по затрак Дня 12). На турбазах в кафе и столовой.
На активной части маршрута обед выдается ланч-пакетом, завтраки и ужины в
походе готовят участники под руководством гида. Все продукты выдаются.

Обслуживающий персонал

В походе обед формируется ланч-пакетом, а завтраки и ужины участники
готовят самостоятельно под руководством гида.

Требования по физической подготовке

Хорошая физическая форма

Предполагаемые дополнительные траты

Все, что не входит в стоимость тура.

Возможность аренды личного снаряжения

Часть снаряжения можно взять на прокат на т/б "Высотник". Необходимо
резервировать заранее.



 
 

Список личного снаряжения (надо привезти с собой)

  Одежда

Куртка утепленная на -10С
Куртка штормовая с мембраной
Куртка флисовая
Брюки треккинговые
Термобелье теплое
Термобелье тонкое
Перчатки до -10С
Шапка флисовая
Футболка, рубашка с длинным рукавом
Шорты

Обувь

Ботинки для высокогорного треккинга
Кроссовки треккинговые
Сандали треккинговые

Альпинизм

Палки телескопические
Фонарь налобный
Маска-очки горнолыжная
Очки альпинистские

Туризм и бивуак

Рюкзак 45-55 литров
Баул 120л
Спальный мешок на -20С extreme
Коврик плоский
Личная посуда (кружка, миска, ложка, нож)
Термос 1 л
Крем от загара (фактор 50)
Гигиеническая губная помада
Полотенце, мыло, зубная паста, щетка
Личная Аптечка
Влажные салфетки



Связаться с менеджером

Написать в WhatsApp

Написать в Telegram

или по телефону

+7 (495) 642-88-66
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